
 
 

 

 

LINHAS ORIENTADORAS PARA A ELABORAÇÃO DA ESTRATÉGIA DE  

EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA DA ESCOLA  

 

Enquadramento 

A Estratégia de Educação para a Cidadania da Escola (EECE) é um instrumento de planeamento e ação que visa garantir 

uma abordagem sistemática, integrada e participada da Educação para a Cidadania, em coerência com o Perfil dos Alunos 

à Saída da Escolaridade Obrigatória, as Aprendizagens Essenciais e a Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania 

(ENEC). 

Esta estratégia orienta a implementação das áreas de Cidadania e Desenvolvimento, bem como a integração transversal 

de temas de cidadania nas diferentes disciplinas e atividades escolares. 

 

Princípios Orientadores 

1. Participação e corresponsabilidade – Envolvimento ativo de alunos, docentes, técnicos, assistentes operacionais, 

pais/encarregados de educação e comunidade local. 

2. Coerência curricular – Integração articulada das temáticas de cidadania nos diferentes níveis e áreas do currículo. 

3. Progressividade e adequação – Adaptação dos temas e metodologias à idade, maturidade e contexto sociocultural dos 

alunos. 

4. Transversalidade e interdisciplinaridade – Abordagem conjunta e articulada entre disciplinas, projetos e estruturas da 

escola. 

5. Inclusão e equidade – Promoção de uma cidadania democrática, responsável e solidária, que valorize a diversidade e 

combata todas as formas de discriminação. 

6. Ação e reflexão – Valorização da experiência prática, do pensamento crítico e da responsabilidade individual e coletiva. 

 

Objetivos  

- Promover o desenvolvimento de competências pessoais, sociais e cívicas nos alunos. 

- Fomentar atitudes e valores de respeito, responsabilidade, solidariedade, cooperação e participação democrática. 

- Incentivar a consciência ética, ambiental, digital e intercultural. 

- Articular a cidadania escolar com a cidadania local, nacional e global. 

- Contribuir para a construção de uma escola inclusiva e promotora de direitos humanos. 



 
 

Estrutura e Organização da EECE 

A Estratégia deve conter: 

1. Temas prioritários de cidadania  

- Selecionados de acordo com a ENEC, devem incluir Direitos Humanos, Democracia e Instituições Políticas, 

Desenvolvimento Sustentável e Literacia Financeira e Empreendedorismo, bem como em temáticas prioritárias, tais como 

a Saúde, o Risco e Segurança Rodoviária, os Media e o Pluralismo e Diversidade Cultural, de forma a adotar uma visão 

mais abrangente e completa do exercício pleno de cidadania. 

 

2. Plano de implementação 

   - Definir das responsabilidades (equipa coordenadora, docentes titulares e diretores de turma). 

   - Calendarizar das ações e projetos. 

   - Articular com o Plano Anual de Atividades e o Projeto Educativo. 

 

3. Metodologias e abordagens 

   - Preveligiar a aprendizagem baseada em projetos, trabalho colaborativo, serviço comunitário, debates, oficinas e 

campanhas, assim como a utilização de metodologias ativas e participativas. 

 

4. Avaliação e monitorização 

 - Definir critérios e instrumentos de avaliação (portfólios, grelhas de observação, autoavaliação, relatórios de atividades). 

- Avaliar o grau de implementação da estratégia 

- Rever anualmente a estratégia e relatório de execução. 

 

Critérios para a Elaboração da Estratégia 

A Estratégia de Educação para a Cidadania deve: 

- Ser elaborada de forma colaborativa, envolvendo a Equipa de Cidadania e Desenvolvimento, o Conselho Pedagógico e 

os departamentos curriculares. 

- Ser coerente com o Projeto Educativo e o Regulamento Interno. 

- Definir objetivos mensuráveis, indicadores de sucesso e mecanismos de acompanhamento. 

- Garantir a participação ativa dos alunos e o envolvimento da comunidade educativa. 

- Ser revista e atualizada anualmente, de modo a refletir as aprendizagens e necessidades emergentes. 

 

 

 



 
 

Responsabilidades 

- Conselho Geral – responsável pela definição de orientações e critérios para a elaboração da EECE e a sua aprovação. 

- Conselho Pedagógico –compete aprovar os critérios de avaliação da componente curricular de Cidadania e 

Desenvolvimento. 

- Equipa de Educação para a Cidadania – Coordena, monitoriza e avalia o desenvolvimento da estratégia. 

- Docentes e Diretores de Turma – Integram os temas da cidadania no currículo e dinamizam atividades. 

- Alunos e Comunidade Educativa – Participam ativamente nas ações e projetos de cidadania. 

 

Revisão e Atualização 

A EECE será objeto de avaliação anual, com base nos resultados obtidos e nas propostas de melhoria apresentadas pela 

comunidade educativa. As alterações significativas deverão ser aprovadas em Conselho Pedagógico e homologadas pela 

Conselho Geral. 

 

Documento aprovado em reunião de Conselho Geral de 19 de novembro de 2025 

A presidente do Conselho geral 
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