
Agrupamento de Escolas Rodrigues de Freitas 
 

 

Curso de Ciências e Tecnologias 

 

Português (10.º, 11.º e 12.º anos) 

Língua Estrangeira I, II ou III - Espanhol, Francês ou Inglês (10.º e 11.º anos) 

Filosofia (10.º e 11.º anos) 

Educação Física (10.º, 11.º e 12.º anos) 

 

§ Trienal obrigatória (10.º, 11.º e 12.º anos) 

Matemática A 

§ Bienais (10.º e 11.º anos) - O aluno escolhe duas disciplinas bienais – opções (a): 

Biologia e Geologia (10.º e 11.º anos) 

Física e Química A (10.º e 11.º anos) 

§ Anuais (12.º) - O aluno escolhe duas disciplinas anuais de 12.º ano, sendo pelo menos uma obrigatoriamente 
do conjunto de opções (b): 

 Opções (b) Opções (c) 

   

                                         Biologia 

Física 

Geologia 

Química 

  

  

 

Aplicações Informáticas B (d) 

Economia C (d) 

Geografia C (d) 

Língua Estrangeira I, II ou III (d) 

Psicologia B (d) 
 

(d) Oferta dependente do projeto educativo de escola 

 



Agrupamento de Escolas Rodrigues de Freitas 
 

 

Curso de Ciências Socioeconómicas 

 

Português (10.º, 11.º e 12.º anos) 

Língua Estrangeira I, II ou III - Espanhol, Francês ou Inglês - (10.º e 11.º anos) 

Filosofia (10.º e 11.º anos) 

Educação Física (10.º, 11.º e 12.º anos) 

 

§ Trienal obrigatória (10.º, 11.º e 12.º anos) 

Matemática A 

§ Bienais (10.º e 11.º anos) - O aluno escolhe duas disciplinas bienais – opções (a): 

Economia A 

Geografia A 

História B 

§ Anuais (12.º) - O aluno escolhe duas disciplinas anuais de 12.º ano, sendo pelo menos uma obrigatoriamente 
do conjunto de opções (b): 

 Opções (b) Opções (c) 

  

 Economia C 

Geografia C 

Sociologia 

  

  

 

Aplicações Informáticas B (d) 

Língua Estrangeira I, II ou III (d) 

Psicologia B (d) 

(d) Oferta dependente do projeto educativo de escola 



Agrupamento de Escolas Rodrigues de Freitas 
 

 

Curso de Línguas e Humanidades 

 

Português (10.º, 11.º e 12.º anos) 

Língua Estrangeira I, II ou III - Espanhol, Francês ou Inglês - (10.º e 11.º anos) 

Filosofia (10.º e 11.º anos) 

Educação Física (10.º, 11.º e 12.º anos) 

 

§ Trienal obrigatória (10.º, 11.º e 12.º anos) 

História A 

§ Bienais (10.º e 11.º anos) - O aluno escolhe duas disciplinas bienais – opções (a): 

Geografia A 

Latim A 

Língua Estrangeira I, II, III 

Literatura Portuguesa 

Matemática Aplicada às Ciências Sociais 

§ Anuais (12.º) - O aluno escolhe duas disciplinas anuais de 12.º ano, sendo pelo menos uma obrigatoriamente 
do conjunto de opções (b): 

Opções (b) Opções (c) 

Geografia C 

Língua Estrangeira I, II ou III 

Literatura de Língua Portuguesa 

Psicologia B 

Sociologia 

Aplicações Informáticas B (d) 

Economia C (d) 
 

(d) Oferta dependente do projeto educativo de escola 

 


